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Das Gesundheitsjournal

fokus MEDIZIN bietet fundierte Beiträge zu medizinischen Trends 
und Entwicklungen, Informationen über Behandlungsmöglichkeiten, 
Experten-Interviews und Tipps zu Gesundheitsvorsorge und 
gesundem Lebensstil für die ganze Familie.

fokus MEDIZIN informiert über Kliniken, Praxen, Therapien sowie  
Dienstleistungen im Gesundheitsbereich in Stuttgart und der Region.

fokus MEDIZIN greift alle gesundheitlichen und medizinischen Themen 
auf und stellt deshalb ein umfangreiches Nachschlagewerk für eine 
breite Gruppe unserer Leserschaft dar.

fokus MEDIZIN erreicht zusätzlich Menschen in den Wartebereichen 
von Arztpraxen und Kliniken.
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Herbst 2025

TiTelThema:
Mund auf –  darum sind
 gesunde Zähne so wichtig

Termine und Themen 2026

Erscheinungstermin Anzeigenschluss Druckunterlagenschluss Schwerpunktthema

Frühjahr

18. März 20. Februar 02. März

Magen, Darm & Co - Gesundheit liegt in der 
Körpermitte
weiteres Thema: Zahnmedizin

Sommer

17. Juni 22. Mai 01. Juni

Schutzhülle, Thermostat & Energiespeicher – 
die Haut hat viele Aufgaben
weiteres Thema: Augenheilkunde

Herbst

23. September 28. August 07. September

Gesund, gut gelaunt & fit – Sport ist essenziell 
für die Gesundheit
weiteres Thema: Innere Medizin

Winter

18. November 23. Oktober 02. November

Asthma, Bluthochdruck & Diabetes - chronische 
Erkrankungen nehmen zu
weiteres Thema: Chirurgie

Regelmäßige Rubriken: 
Alternative Heilmethoden, Allgemeinmedizin, Augenheilkunde, Chirurgie, Dermatologie, Frauenheilkunde, 
Hals-Nasen-Ohren-Heilkunde, Innere Medizin, Kinder- und Jugendheilkunde, Neurologie, Orthopädie, Urologie, Zahnmedizin



Ausgewählte 
Gesundheitsadressen
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Ansprechende Werbeformen

1 sp. / 50 mm
Formatbeispiele

Experten-Pakete

40% Rabatt bei 
Belegung von 4 Ausgaben

1/1 Seite kostenloser 
Experten-Tipp 
1/2 Seite

Zusätzlich zu Ihrer ganzseitigen Präsentation
erhalten Sie einen kostenlosen Experten-Tipp,
in dem Sie sich als Gesundheitsspezialist in
Ihrem medizinischen Fachbereich positionieren.

kostenloser 
Experten-Tipp 
1/4 Seite

1/2 Seite

Zusätzlich zu Ihrer halbseitigen Präsentation
erhalten Sie einen kostenlosen Experten-Tipp,
in dem Sie sich als Gesundheitsspezialist in
Ihrem medizinischen Fachbereich positionieren.

Abweichende Formate werden zum Millimeter-Preis von 8,38 € abgerechnet. Bei Belegung von 4 Ausgaben 40% Rabatt.
Alle Preise zzgl. MwSt. AE-Provision wird gewährt, keine weiteren Rabatte.

100 mm 200 mm 300 mm Streifen 
50 mm Höhe

Preis je Schaltung 
bei Belegung von 
4 Ausgaben

260 € 510 € 1.015 € 1.520 € 1.300 €

Preis bei Belegung 
von 1 Ausgabe 298 € 840 € 1.685 € 2.543 € 2.185 €

Preis je Schaltung 
bei Belegung von 
4 Ausgaben

7.200 € 3.640 €

Preis bei Belegung 
von 1 Ausgabe 12.000 € 6.000 €
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Digitale Werbeformate

Rectangle Ad (Desktop/Mobil) PR-Artikel Online

300x250px 50.000 Ad Impressions.  
Die Onlinewerbefl äche erscheint auf  
www.stuttgarter-zeitung.de und  
www.stuttgarter-nachrichten.de in Rotation.

Ihr redaktioneller Beitrag wird als Artikel im 
Look & Feel unserer Seite gestaltet und bietet 
dem Leser schnell auffi ndbare, relevante und 
nützliche Informationen. 

Preis ab 790 € Preis ab 1.500 €

1Verlagsangabe, 2 Piano Analytics, Oktober 2025

Technische Angaben

Heftformat Rheinisches Tabloidformat

Satzspiegel 228,8 x 310 mm, Anzeigen stehen ausschließlich im Satzspiegel, (1 Spalte = 44,4 mm)

Papier Inhalt 52 g/m2 Zeitungspapier aufgebessert (Farbprofil: WAN-IFRAnewspaper26v5)

Papier Umschlag 100 g/m2 holzfrei weiß Offset (Farbprofil: PSO_Uncoated_NPscreen_ISO12647_eci)

Hinweis Bitte beachten Sie, dass wir aus produktionstechnischen Gründen das Magazin leicht skalieren 
müssen und dadurch die Größe Ihrer Anzeige um wenige Prozentpunkte kleiner erscheinen kann.

Leistungsdaten Print

Auflage ca. 124.000 Exemplare inkl. ePaper1

Reichweite über 460.000 Leserinnen und Leser1

Verbreitung

| �Beilage in Stuttgarter Zeitung mit Leonberger Kreiszeitung/Stuttgarter Nachrichten      
����mit Fellbacher Zeitung, Marbacher Zeitung und Kornwestheimer Zeitung 
(Beilagen-Belegung Stuttgart + 4 Nahkreise)

| �Auslagestellen im Verbreitungsgebiet (Kliniken, Arztpraxen und medizinische Einrichtungen)
| Als Online-Magazin auf stuttgarter-zeitung.de und stuttgarter-nachrichten.de

Leistungsdaten Online

Reichweite Visits 16,6 Mio.2 
Page Impressions 27,4 Mio.2 

Verbreitung www.stuttgarter-zeitung.de
www.stuttgarter-nachrichten.de


